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Введение

Зачастую мы не видим и не понимаем практической значимости в нашей жизни тех физических явлений, которые изучаем на уроках. В частности возьмём явление инерции. Хотим мы или нет, но многое зависит от того, как она проявляется в той или иной ситуации. Актуальность данного исследования состоит в том, что, если бы человек научился применять знания о явлении инерции, то он смог бы получить от них практическую пользу и, благодаря им, предотвратить наносимый вред. 
Тема исследования: «Инерция в нашей жизни».

Объект исследования: Явление инерции.

Предмет исследования: Проявление инерции в жизни человека.

Гипотеза: Важно понимать закон инерции, потому что от этого зачастую зависит безопасность нашей жизни.

Цель: Определение роли явления инерции в жизни человека.

Задачи: 

1)  Изучить теорию о явлении инерции.

2)  Выявить ситуации, в которых проявляется инерция.

3)  Проинтервьюировать специалистов.

4) Провести эксперименты по определению роли явления инерции в нескольких ситуациях.

5)  На основании полученных данных сделать вывод.

Методы:  Изучение источников, анализ, интервьюирование, эксперимент, сравнение.

В процессе работы я использовала учебники и задачники по физике, где есть раздел «Механика», так как в Интернете я подходящей информации не нашла. Помогли физические энциклопедии.
Практическая значимость: результаты, полученные в ходе работы, наглядно представят учащимся способы предотвращения негативных последствий проявления инерции в жизни человека и покажут, как можно использовать знания о явлении инерции для получения желаемого результата.

Глава 1. Явление инерции
В IV в. до н.э. древнегреческий учёный Аристотель писал, что «всё движущееся необходимо бывает движимо чем-то» [3, с.18]. Это значит: чтобы тело двигалось, на него обязательно нужно чем-то действовать. «Повседневные наблюдения из жизни так же приводят нас к этой мысли. И лишь в XVII в., в основном благодаря исследованиям Галилео Галилея, выяснилось, что теория Аристотеля ошибочна». [3, с.19]  Галилей доказал, что тело может двигаться равномерно и прямолинейно даже при отсутствии действия на него других тел. Именно Галилей назвал это явление термином «инерция».
Я изучила современные определения явления инерции по разным источникам. (См. Приложение 1, с. 12). В основном в учебниках физики и справочниках указывается на то, что явление инерции может наблюдаться только при отсутствии действия на тело других тел (внешних воздействий). В некоторых источниках указывается на сохранение скорости тела неизменной (а не просто трактуется возможность факта движения). И только в одном из учебников в определении сказано, что тело может не только сохранять скорость неизменной, но и сохранять состояние покоя. Данное определение, на мой взгляд, наиболее точно раскрывает смысл явления «инерция»: «Тело (материальная точка), не подверженное внешним воздействиям, находится в состоянии либо покоя, либо прямолинейного и равномерного движения, т.е. движется по инерции». [15, с.67]  Такая трактовка наводит на мысль существования инерции покоя и инерции движения.

Великий английский ученый Исаак Ньютон сформулировал в качестве одного из основных законов механики закон инерции: «всякое тело находится в покое или движется равномерно и прямолинейно, если на него не действуют другие тела. Закон инерции называют первым законом Ньютона или первым законом механики». [6, с.528]   

Свойство тел сохранять свое состояние покоя или движения с постоянной скоростью называется инертностью тел. Инертность тел проявляется в том, при внешнем воздействии тело не может мгновенно перейти из состояния покоя в состояние движения или из состояния движения в состояние покоя. 

В повседневной практике закон инерции в полной мере не проявляется. Ведь по закону инерции тело, которому сообщили начальную скорость, должно двигаться с этой же скоростью прямолинейно без конца. Однако из наблюдений нам известно, что любое тело, получив толчок, через некоторое время остановится. Причина этого состоит в трении о поверхность и воздух. В лабораторных условиях, уменьшая силы трения, можно приблизиться к идеальным условиям, необходимым для наблюдения явления инерции.

Глава 2. Проявления инерции 

Физика – наука о природе. Каждый физический закон описывает закономерности различных изменений, происходящих в природе (физических явлений). Инерция – одно из многочисленных физических явлений. Проявления инерции в жизни могут быть положительными и отрицательными. 

Из сборников задач по физике я выбрала задачи, которые имеют прямое отношение к проявлению инерции в жизни. Были составлены таблицы, где прописываются условия задач, их решение с точки зрения физики и с точки зрения решения проблемы на практике. Получились две таблицы: с отрицательными и положительными проявлениями инерции.
С решением задач с точки зрения физики я справилась сама. А для того, чтобы узнать, как проблемы, связанные с инерцией, решаются на практике, мне понадобилась помощь специалиста. Много проблем лежит в области дорожного движения, поэтому за консультацией я обратилась к инспектору ГИБДД А.В. Васильеву. К нему я обратилась с вопросами, которые появились в ходе решения задач. Из ответов специалиста я узнала о существующих решениях выявившихся проблем на практике. (См. Приложение 2, с. 13).
Таблица 1 
Отрицательные проявления инерции в жизни 
(продолжение таблицы см. в Приложении 3, с.14 )

	Условие задачи
	Решение задачи с точки зрения 

физики
	Решение проблемы на практике

	Почему автомобиль с неисправными тормозами нельзя буксировать на гибком тросе? [9, с.23]
	Автомобиль с неисправными тормозами вследствие инерции не сможет быстро остановиться, поэтому при остановке автомобиля, выполняющего роль буксира, может произойти столкновение.
	Изобретение способа жёсткой буксировки автомобилей.



	Объясните, зачем на задней стенке кузова автомобиля часто крупными буквами пишут: «Водитель! Соблюдай дистанцию!» [13, с. 25] 
	При внезапной остановке автомобиля, который движется впереди, второй автомобиль может столкнуться с ним, т.к. вследствие инерции второй автомобиль даже при нажатии педали тормоза будет некоторое время продолжать движение вперед. Если дистанция, которую выдерживал водитель второго автомобиля будет меньше тормозного пути, то произойдет столкновение.
	Среди правил дорожного движения есть правило, предусматривающее соблюдение безопасной дистанции между двумя движущимися автомобилями. 

	Зачем при торможении автомобиля водитель включает задний красный свет? [10, с. 12]
	Задний красный свет предупреждает о снижении скорости автомобиля. Водитель автомобиля, движущегося сзади, должен так же уменьшить скорость своего движения, иначе при внезапной остановке впереди следующего транспорта, произойдёт столкновение. Сзади движущийся автомобиль вследствие явления инерции не сможет мгновенно уменьшить сою скорость до нуля.
	Изобретение способа оповещения автомобилистов о торможении впереди идущего транспорта (в виде красной сигнальной фары, размещаемой на задней части автомобиля).

	Почему нельзя перебегать дорогу перед близко идущим транспортом? [10, с. 12] 
Почему шофёр не может мгновенно остановить движущийся автомобиль? [5, с.23]
	Затормозивший автомобиль не сможет сразу остановиться, т.к. будет некоторое время сохранять состояние своего движения вследствие явления инерции. В такой ситуации можно оказаться под колёсами транспорта.
	К примеру, для учащихся проводятся постоянные инструктажи по правилам безопасного поведения на дорогах. В частности, им говорят об опасности перебегания дороги перед близко идущим транспортом, особенно в зимний период. 

	Почему на поворотах дороги от водителя требуется уменьшать скорость движения? [9, с.24]
	На повороте автомобиль должен изменить направление движения. Однако, двигаясь на высокой скорости, это сложно осуществить, т.к. автомобиль будет сохранять направление своего движения вследствие инерции.
	Установка дорожных знаков, требующих ограничения значения скорости движения, что уменьшает риск аварий.

	Для чего предназначены ремни безопасности в автомобилях? [14, с.42]
	Ремни безопасности предназначены для предотвращения травмирования пассажиров в случае резкой остановки транспортных средств, либо резкого увеличения скорости, либо изменения направления движения
	Снабжение ремнями безопасности всех пассажирских мест транспорта (даже в автобусах предусмотрены ремни безопасности).


Мы не можем избежать отрицательного проявления инерции, но в силах найти способы противостояния этому явлению. Есть и положительные проявления инерции, и, зная о них, мы можем их использовать.

Таблица 2

Положительные проявления инерции

	Условие задачи
	Решение задачи с точки зрения физики
	Использование инерции человеком

	В дождь или при выходе из воды животные освобождают поверхность своего тела от воды, встряхиваясь. Какое свойство тел они при этом используют? [12, с.13] 
	Животные используют свойство инертности. При резких движениях тела собаки капли воды не успевают следовать ее движениям, поэтому вода слетает с шерсти животного.
	Человек встряхивает мокрую одежду, зонты, парниковую пленку для освобождения от нежелательной воды.

	Почему ветродвигатель снабжают тяжёлым маховиком? [12, с.14] 
	Лопасти ветродвигателя вращаются с огромной скоростью. Данное движение может передаться и всей конструкции ветродвигателя. Тяжелый маховик препятствует этому, а следовательно, предотвращает разрушения.
	Благодаря массивным грузам, прикрепленным к приборам, части которых совершают быстрое вращательное движение, удается предотвратить их смещение (например, в стиральной машине-автомат имеется очень тяжёлый противовес).

(См. Приложение 4, рис.1, с.17)

	Если человек, сидящий в лодке, перестает грести, то лодка все равно продолжает движение некоторое время. Почему? [4, с.137].
	Лодка по инерции сохраняет состояние движения. Она остановится спустя некоторое время из-за действия сил сопротивления воды.
	Имеется возможность отдохнуть во время долгой продолжительной гребли.

	Почему делают массивными наковальни? [10, с.12] 
	Большая масса наковальни делает ее более инертной, что означает ее большую «сопротивляемость» к изменению скорости.
	Массивная наковальня предотвращает разрушение столярных столов. (См. Приложение 4, рис.2, с.17)

	При колке дров в полене застрял топор. Какими способами можно расколоть полено? [9, с.23]
	Перевернув топор плоской частью вниз, ударяют о чурку, на которой производится колка. При остановке самого топора, полено продолжает по инерции «съезжать» по его клину и раскалывается при этом.
	Эффективный способ расколки чурок, которые плохо поддаются раскалыванию. (См. Приложение 4, рис. 3, с.17)

	Почему легче перепрыгнуть через ров с разбега? [9, с.24] 
	Перед прыжком через ров человек обладает определенной скоростью. Оттолкнувшись ногами от земли, он продолжает двигаться по инерции, сохраняя некоторое время численное значение  и направление скорости. Это позволяет преодолеть ров, не затрачивая огромных усилий.
	Используя разбег во многих видах спорта удается перепрыгнуть через различные препятствия. 

	Объясните способ насаживания лопаты на черенок. [9, с.23] 
	Ударяя черенком по твердой поверхности, лезвие лопаты будет двигаться по инерции вдоль черенка вниз, тем самым закрепляясь на нём.
	Данный способ наглядно продемонстрирован на рисунке (См. Приложение 4, рис. 4, с.17). Кроме того, любой инструмент можно насаживать на рукоятку таким способом. (См. Приложение 4, рис. 5, с.17)


Глава 3. Эксперименты
Проверим правильность решения некоторых задач (см. таблицу 1), связанных с движением транспорта (с пассажирами и без них), с помощью ряда экспериментов, моделируя реальные повседневные ситуации. 

Эксперимент 1. Опасность буксировки автомобиля на гибком тросе
В данном опыте роль автомобилей выполняют две легкоподвижные тележки, связанные нитью, что представляет гибкую сцепку для буксировки. Потянув за нить, прикрепленную к первой тележке, приведем их в быстрое движение. Затем резко остановим первую тележку. Вторая тележка по инерции продолжит движение в том же направлении, в результате чего произойдет столкновение. (См. Приложение 5, фото 1-3, с.18) Данный опыт позволяет наглядно продемонстрировать возможность столкновения автомобилей при буксировке с использованием гибкой сцепки.

Эксперимент 2. Опасность пренебрежения правилом использования ремней безопасности в автомобиле
Закрепим деревянный брусок при помощи двустороннего скотча на легкоподвижной тележке, на него посадим куклу, которая сыграет роль пассажира, сидящего на сиденье автомобиля. Брусок имитирует сиденье. Потянув за нить, прикрепленную к тележке, заставим ее двигаться с постоянной скоростью. Затем резко остановим тележку, имитируя резкую остановку автомобиля. При этом кукла «слетает» с бруска. 
Снова приведем тележку в движение, поместив куклу на место. Во время движения резко повернем тележку в сторону, имитируя поворот автомобиля. Кукла падает с бруска в сторону, противоположную направлению поворота. (См. Приложение 5, фото 4-6, с.18)
Данные результаты опыта говорят о том, что то же самое может произойти и пассажиром, который не пристегнулся ремнем безопасности. 

Эксперимент 3. Предотвращение падения пассажиров в автобусе при внезапной остановке и начале движения
Теперь тележка будет моделировать автобус, а стоящая на нем кукла – пассажира автобуса. Потянув за нить, прикрепленную к тележке, заставим ее двигаться с постоянной скоростью. Затем резко остановим тележку, при этом кукла по инерции падает вперед. 

Вернем тележку и куклу в прежнее положение. Резко дернув за нить, прикрепленную к тележке, приведем ее в движение. В результате такого внезапного начала движения кукла по инерции падает назад. (См. Приложение 5, фото 7-9, с.18)
Такие же неприятные ситуации могут случиться и с пассажирами автобуса, если они не будут держаться за специальные поручни, закрепленные в салоне.
Эксперимент 4. Выплёскивание воды из сосудов при перевозке
Поставим на легкоподвижную тележку стакан с подкрашенной жидкостью. Придерживая стакан рукой (для предотвращения падения стакана), резко дёрнем тележку. При этом вода выплёскивается из стакана. (См. Приложение 5, фото 10-11, с.18)

Такое же явление наблюдается при перемещении сосудов с водой на санях.

Эксперимент 5. Исследование зависимости величины тормозного пути автомобиля от скорости движения
Данный эксперимент был проведен с реальным автомобилем. Мы измеряли тормозной путь машины при двух различных скоростях движения, которые были набраны ею при движении. При торможении со скоростью движения 30 км/ч, тормозной путь составил 2,1 м. Затормозив на скорости 40 км/ч мы получили тормозной путь 3,3 м. 

Эти данные позволяют сформулировать вывод: чем больше скорость движения, тем больше тормозной путь. Это нужно учитывать при самостоятельном определении размера дистанции при следовании за впереди идущим транспортом, а так же помнить при движении в черте населенных пунктов. Перебегающий не по правилам дорогу человек может быть сбит автомобилем, т.к. машина не сможет мгновенно остановиться.

Результаты экспериментов полностью подтвердили теоретическое решение нескольких задач, приведённое в таблице 1 во второй главе данной работы.

Конечно, можно просто, опираясь на наблюдения, на собственный опыт, постепенно знакомиться с некоторыми закономерностями, с которыми мы сталкиваемся, и запоминать, как следует поступать в том или ином случае. Например, когда автобус начинает движение вперёд, немного наклоняться по ходу движения, держаться за поручни, чтобы не опрокинуться назад при резком рывке и т.д.  Но гораздо продуктивнее, понимать, с чем эти закономерности связаны, заранее их предвидеть и тем самым избежать нежелательных последствий. Не понадобится учиться на своих ошибках, рисковать.
Заключение
Работая над решением качественных задач, взятых из различных сборников, я поняла, что условие задачи помогает выявить пример практического использования инерции. Путём анализа были выявлены такие сферы проявления закона инерции, как быт человека, строительство, техника, живая природа. 
Важно научиться учитывать знания этого закона на практике. Отрицательные проявления можно предотвратить, а следствия положительных проявлений можно использовать себе на благо. 
Негативные стороны присутствия инерции учтены в правилах дорожного движения, что подтвердил в интервью инспектор ГИБДД. Несоблюдение правил несёт угрозу для безопасности и сохранения нашего здоровья. Об этом свидетельствуют и результаты проведённых экспериментов. Таким образом, моя гипотеза подтвердилась.
В ходе исследования я пришла к выводам:

1. К материалу учебников физики нужно относиться очень серьёзно, так как он содержит много информации о физических явлениях, которые проявляются на практике.

2. Если бы мы учитывали знания о физических закономерностях в жизни, то могли бы зачастую облегчить свой труд, предотвратить неприятные практические ситуации, обеспечить безопасность себе и окружающим.

Для наглядного представления результатов, полученных в ходе работы, мы с руководителем оформили стенд для кабинета физики «Инерция: во зло и во благо». Стенд содержит информацию о положительных и отрицательных проявлениях инерции в жизни человека, в природе и технике. Эта информация будет полезной учащимся разных классов.
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Таблица 3

Определения явления инерции из различных источников 
	Источник
	Определение инерции

	Генденштейн Л.Э., Кайдалов А.Б. Физика 7 класс.


	Сохранение скорости тела, если на него не действуют другие тела, называют явлением инерции. Явление инерции – следствие закона инерции: если на тело не действуют другие тела, то оно либо находится в покое, либо движется равномерно и прямолинейно. [1, с.88]

	Пёрышкин А.В. Физика 7 класс.
	Явление сохранения скорости тела при отсутствии действия на него других тел называют инерцией. Движение тела при отсутствии действия на него других тел называют движением по инерции. [11, с.40]

	Громов С. В., Родина Н. А. Физика 7 класс.
	Движение, не поддерживаемое никакими телами, называют движением по инерции. Любое тело, выведенное какими-то телами из состояния покоя, после прекращения действия этих сил продолжает двигаться по инерции. [3, с.20]

	Хижнякова Л. С., Синявина А. А. Физика 7класс.
	Тело (материальная точка), не подверженное внешним воздействиям, находится в состоянии либо покоя, либо прямолинейного и равномерного движения, т.е. движется по инерции. [15, с.67]

	Кикоин И. К., Кикоин А. К. Физика 9 класс.
	Явление сохранения скорости тела постоянной (в частности, равной нулю) называют инерцией. [8, с.53]

	Генденштейн Л. Э., Дик Ю. И. Физика 10 класс.
	Способность тел сохранять свою скорость неизменной, если на них не действуют другие тела, называют явлением инерции. Закон инерции: если на тело не действуют другие тела, скорость тела не изменяется. [2, с.49]

	Касьянов В.А. Физика 10 класс.
	Движение по инерции – движение тела, происходящее без внешних воздействий. Принцип инерции: если на тело не действуют внешние силы, то оно сохраняет состояние покоя или равномерного прямолинейного движения. [7, с.85]

	Громов С.В. Физика: Школьная энциклопедия.
	Инерция (лат. inertia – бездействие) – явление движения тела в отсутствие какой-либо «движущей» силы, т.е. такой силы, направление которой совпадало бы с направлением движения данного тела. Движение тела в отсутствие такой силы называют движением по инерции. [4, с.336]

	 Кабардин О.Ф. Физика: Справочник для старшеклассников и поступающих в вузы.
	Явление сохранения скорости движения тела при отсутствии внешних воздействий называется инерцией. [6, с.528]


Приложение 2

Интервью с инспектором ГИБДД А.В. Васильевым
- Какая дистанция должная соблюдаться при следовании одного автомобиля за другим? Имеет ли значение, какие автомобили движется друг за другом?

- Должна соблюдаться безопасная дистанция, значение которой определяет сам водитель. Четкого ограничения расстояния между двумя следующими друг за другом автомобилями нет.

- Есть ли определенное значение скорости, с которой автомобилист должен двигаться на поворотах?

- Определенного значения скорости нет, если нет ограничения скорости дорожным знаком на данном участке дороги.

- Каково основное назначение ремней безопасности?

- Основное назначение – предотвращение получения травм.

- Во всех ли автомобилях предусмотрены ремни безопасности?

- Современные автомобили все снабжены ремнями безопасности. Автомобили старых марок редко имеют ремни безопасности на задних сиденьях, что увеличивает риск травм при ДТП для пассажиров, сидящих сзади.
- Какие есть способы буксировки автомобилей? Нам известно, что автомобиль с неисправными тормозами нельзя буксировать при помощи гибкого троса.  Как быть в такой ситуации?

- Буксировка может быть гибкой, жесткой сцепки или частичной погрузки. Автомобиль с неисправными тормозами можно буксировать двумя последними способами.

- В чем заключается назначение заднего красного света в автомобилях?

- Чтобы водитель сзади идущего автомобиля видел, что спереди идущий автомобиль тормозит, значит, надо замедлять ход своего автомобиля, чтобы избежать столкновения.
Приложение 3

Таблица 1 
(Продолжение. Начало на с. 5)

Отрицательные примеры проявления инерции в жизни
	Условие задачи
	Решение задачи с точки зрения физики
	Использование инерции человеком

	Какое изменение произошло в движении речного трамвая, если пассажиры отклонились вправо? [9, с.23] 
Куда и почему наклоняются пассажиры относительно автобуса, когда он резко трогается с места, тормозит, поворачивает налево? (Минькова, с.12).
	Речной трамвай сделал поворот влево, а пассажиры по инерции стремятся сохранить свое положение, поэтому отклоняются вправо.

При резком начале движения автобуса пассажиры отклоняются назад, стремясь сохранить состояние покоя относительно автобуса. При торможении пассажиры «падают» вперед, стремясь сохранить состояние движения в направлении следования автобуса. При повороте автобуса влево, пассажиры будут отклоняться вправо, стремясь сохранить первоначальное направление движения.
	Автобусы, троллейбусы, трамваи оборудованы специальными держателями для пассажиров, которые предотвращают их падение.

	Для чего перед взлетом и посадкой самолета пассажир обязан пристегнуться ремнем безопасности? [9, с.24] 
	При взлете и посадке самолета пассажир может упасть с кресла самолета при малейшем отклонении самолета, т.к. вследствие инерции пассажир будет стремиться сохранить свое состояние покоя относительно салона. 
	Оборудование салонов самолета ремнями безопасности позволяет предотвратить возможные травмы пассажиров.

	Мяч, лежащий неподвижно на столе вагона движущегося равномерно поезда, покатился вперед по направлению движения поезда. Какое изменение в движении поезда произошло? [13, с.25] 
	Поезд уменьшил скорость движения, а яблоко вследствие инерции покатилось вперед в направлении движения поезда, пытаясь сохранить состояние равномерного движения относительно земли.
	Оборудование вагонов поездов специальными инерционными сигнализаторами движения. 



	Почему при прополке сорняков нельзя их выдергивать из земли рывком? [13, с.24] 
	При выдергивании сорняков рывком, корни остаются в земле, т.к. вследствие инерции покоя корни стремятся сохранить свое состояние покоя относительно земли. При медленном выдергивании пройдет достаточный промежуток времени для изменения положения и скорости корешков.
	Можно дать совет дачникам – при прополке грядок не дергать сорняки рывком.

	Почему запрещается рывком поднимать груз подъемным краном? [13, с.24] 
	При подъеме груза рывком может произойти обрыв крепления, т.к. вследствие инерции покоя необходимо достаточное время для изменения положения и скорости груза. 
	Для крановщиков установлено правило – не поднимать тяжелые грузы рывком, что предотвращает негативные последствия падения грузов на стройках, в цехах погрузки, в портах.

	В чем основная причина разрушений при землетрясении? [13, с.24] 
	Все сооружения, находящиеся на земле вследствие инерции покоя не «успевают» изменять свое состояние так же, как земная кора. 
	В сейсмоопасных зонах здания возводят на специальных сейсмических подушках, которые благодаря своей эластичности могут повторять движения земной коры незамедлительно. 

	Почему после выключения двигателя сверлильного станка патрон продолжает вращаться? [9, с.23] 
	После выключения двигателя станка патрон продолжает по инерции сохранять скорость своего вращения.
	Токарь знает такое правило – нельзя пытаться удалить сверло из патрона, сразу после окончания работы на станке.

	Заяц, спасающийся от преследующей его собаки, делает резкие прыжки в сторону. Почему собаке трудно поймать зайца, хотя она бегает быстрее? [13, с.25] 
	По инерции тело собаки стремиться сохранить то положение и направление движения, которое у нее было до изменения направления движения зайца. При этом собака не успевает за зайцем изменять свое направление движения.
	Во время детских игр «в догонялки» ребенок никогда не будет пойман, если во время движения как можно чаще будет менять направления движения.

	Почему неопытный конькобежец падает назад, съезжая со снеговой дорожки на лед катка, а, возвращаясь со льда на дорожку, падает вперед? [13, с.25] 
	Попадая на гладкий лед, конькобежец падает назад, т.к. на льду резко увеличивается скорость скольжения коньков (из-за уменьшения трения), а тело конькобежца из-за инерции сохраняет свое состояние движения, которое было при движении по снегу. Следовательно, коньки везут тело вперед, а тело за коньками не успевает. При выходе со льда на дорожку (скорость при этом уменьшается из-за увеличения трения) наблюдается обратная ситуация.
	Такие меры предосторожности хорошо бы усвоить не только любителям катания на коньках, но и обыкновенным людям, которые постоянно поскальзываются, выходя на лед.

	Почему при сплаве леса большое количество бревен выбрасывается на берег на поворотах реки? [13, с.25] 
	На повороте реки бревна не успевают изменить направление движения вследствие инерции, поэтому их выбрасывает на берег.
	Во избежание загрязнения околопребрежной зоны и уменьшения экономических потерь дорогостоящей древесины рядом с резкими поворотами реки располагают дежурные станции, на которых работают люди, «отправляющие» выброшенные рекой бревна в дальнейшее плавание.

	С летящего самолета сбрасывают груз. Упадет ли он на землю под место бросания? Если нет, то куда сместится относительно этого места? Почему? [9, с.24] 
	Груз не упадет на землю точно под место бросания.

Обычно груз выбрасывают в направлении противоположном направлению движения самолета, поэтому  груз будет двигаться не по прямой, т.к. он из-за инерции будет сохранять некоторое время первоначальное состояние движения. При падении груз одновременно движется вниз и в том направлении, в котором был выброшен.
	Пилот самолета, зная такое проявление инерции, будет сбрасывать груз после того, как пролетит место назначения.



	Если тарелку, полную супа, быстро поставить на стол, суп из тарелки выплескивается. Почему? [3, с.137] 
	Когда тарелка коснется поверхности стола, ее скорость станет равна нулю, а суп по инерции продолжает движение, поэтому при резком опускании тарелки суп выплескивается.
	Соблюдение мер предосторожности при сервировке стола, размещении на пол вёдер с водой.

	Если санки, на которых стоит наполненная водой кадка, резко толкнуть вперед, то в каком направлении и почему выплеснется через край кадки часть воды? [10, с.12] 
	Из кадки вода будет выплескиваться назад. Вследствие инерции вода стремится сохранить состояние покоя. 
	В быту приходиться считаться с таким проявлением инерции. Опытные деревенские жители никогда не начинают тянуть сани рывком, на которых установлены кадки с водой. Ещё одним из способов предотвращения такого нежелательного проявления является использование плотно  закрывающихся фляг.


Приложение 4
Иллюстрации
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                Рис. 1. Ветродвигатель.                                                    Рис. 2. Наковальня.
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Рис. 3. 
Раскалывание застрявшего полена топором.
       Рис. 4. Насаживание лопаты на черенок.                                          
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Рис. 5. Насаживание молотка на черенок.
Приложение 5

Фотографии проведения экспериментов
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Приложение 6

Материалы для стенда «Инерция: во зло и во благо»
(Исследовательский продукт)
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