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Введение

Все мы часто замечаем, что каждый человек имеет сходство с другими людьми. Чаще всего со своими родственниками. 
Мне стало интересно, на кого же из родных я похожа? Мама говорит, что я похожа на нее, а папа говорит – на него.
Тема моей работы: «На кого я похожа?».

Объект исследования: я, мои папа и мама, бабушки и дедушки.

Предмет исследования: внешность и поведение моё и моих родственников.

Гипотеза: Я думаю, что внешне я больше всего похожа на папу.

Цель: Определение схожих черт внешности и поведения между мной и родственниками.

Задачи:

1. Выявить и описать характеристики своей внешности и поведения.

2. Выявить и описать характеристики внешности и поведения близких родственников.

3. Сравнить полученные данные.

4. Сделать выводы.

Методы исследования:

1. Наблюдение.

2. Опрос.

3. Анализ.

4. Сравнение.

Глава 1. Наследственность внешности и поведения человека
1.1. Характеристики внешнего вида человека
         Я узнала, что внешность человека зависит от генов родственников. 
         «Гены – это частицы, которые передаются от родителей к ребёнку и отвечают за пол и другие признаки человека.» [1, с. 549] 
         Гены можно наследовать, как от мамы и папы, так и от дальних родственников.
        Чтобы понять, на кого мы похожи, иногда бывает достаточно один раз посмотреть в зеркало. «В нашем лице сойдутся, как кусочки пазла, мамины губы, папины ресницы, бабушкин лоб и нос деда. Но для того чтобы узнать чьих генов больше, можно провести сравнение по различным признакам» [1, с. 549]. Проанализировав различные источники, мы выделили следующие признаки:
        Лицо:

- может иметь разную форму: овальное, круглое, прямоугольное, треугольное, ромбовидное, квадратное.
- может иметь разный цвет кожи:  бледное, смуглое, красное, желтое;

- может иметь различные особенности: худое, морщинистое,  румяное, ямочки, выступающие скулы и др.( См. Приложение 1, рис.1, с. 10)
        Лоб:

- различают по высоте (в профиль): высокий, средний, низкий;
- может иметь разное  положение (в профиль): скошенный, вертикальный, наклоненный вперед;
- различают по ширине: узкий, средний, широкий; (См. Приложение 2, рис. 3, с. 11.)

         Брови:

- различают по форме: прямые, плавные, с изломом, круглые;
- отличают по ширине: узкие, средние, широкие;

- различают по цвету: тёмные, светлые, рыжие, седые;
- могут иметь особенности: отсутствие, очень широкие, сросшиеся, густые и др.(См. Приложение 2, рис. 4, с. 11.)
        Глаза:

- различают по форме: большие, маленькие, круглые, треугольные, раскосые, миндалевидные; (См. Приложение 3, рис.5-10, с. 12)
- различают по цвету: голубые, карие, зелёные, серо-карие, серо-зелёные, зелёно-карие; (См. Приложение 4, рис.11, с. 13)
        Нос:

- различают по контуру спинки: прямая, выпуклая, вогнутая, волнистая;

- различают по основанию: закруглённое, тупое, острое, круглое;

- может иметь особенности: приплюснутость, вздёрнут (курносость), раздвоенность кончика и др. (См. Приложение 4, рис.12, с. 13)
        Рот:

- различают по величине: большой, средний, малый;

- может иметь особенности: кривой и др.

        Губы:

- различают по толщине: толстые, средние, тонкие; (См.Приложение 5, рис.13, с. 14)
        Подбородок:

- различают по размеру: большой, средний, малый;

- может иметь особенности: ямка и др.(См.Приложение 5,рис.13,с. 14)
        Уши: 

- различают по величине: большие, средние, малые;

- различают по форме: треугольные, квадратные, круглые, овальные; (См. Приложение 6, рис.15, с. 15)
        Волосы:

- различают по форме: прямые, волнистые, вьющиеся;

- различают по размеру (длине) : короткие, средние,  длинные ( у мужчин свыше 10 см, у женщин свыше 30 см);

- различают по цвету: светлые, белокурые, светло-русые, седые, рыжие, тёмно русые, чёрные и др. (См. Приложение 6, рис.16, с. 15)
1.2. Характеристики поведения и характера человека
        Присмотревшись к своему поведению. Мы можем неосознанно перенять привычки кого-то из родственников. Обычно примером становятся папа и мама.

       «Ребенок копирует только любимых и авторитетных людей» [4]. Понаблюдайте за собой и поймете, кто для вас в детстве был самым важным человеком.

      Не только внешность и привычки делают нас похожими на родителей, но и черты характера, которые тоже, оказывается, можно унаследовать. Учёные говорят, что дети, чаще всего копируют любимых людей. Так что в основе характера лежат все те же гены [3].

      Проанализировав разные источники, мы выделили следующие признаки поведения человека:
-  Походка: ходит в развалку, с палкой, хромает,  косолапит, шаркает ногами и т. д.
-  Поведение: скромен, распущен, молчалив, агрессивен, жесток, вспыльчив, легко входит в доверие, смел, осторожен, труслив и др.
- Мимика: обильна, щурится, кривой рот, дергается щека, дергается глаз, дергается голова и др.
- Речь: невнятная, картавая,  шепелявит, заикается, употребляет характерные слова, глухонемой, тембр голоса (звонкий, глухой, сиплый,  гнусавый)
-  Жестикуляция (движения рук во время речи)
-  Производит впечатление: спортсмена, интеллигента, ответственного человека, больного, бродяги и др.

- Привычки: держать руки по швам, в карманах, за спиной, класть ногу на ногу, грызть ногти, сплевывать и др. [6]
Глава 2. Практическая часть
2.1. Наблюдение и анализ
       Изучив информацию о внешних и поведенческих признаках человека, я решила узнать, какие схожие черты есть у меня и моих родственников. 
      Для начала с помощью наблюдения мы определили мои  внешние  признаки и внесли данные в таблицу. Затем стали определять внешние признаки мамы, папы, бабушек и дедушек. Все полученные данные вносили в ту же таблицу. Далее подсчитали количество совпадений с каждым из родственников. (См. Приложение 7, табл.1, с. 16.)
       Затем я наблюдала за привычками и чертами характера моими и моих родственников. Про себя я спрашивала у родственников, у учителя. Результаты опроса и наблюдений мы вносили в таблицу. Наблюдая, я сравнивала: у кого из моих родственников есть похожие привычки и черты характера. Результаты наблюдений мы также внесли в таблицу. После чего подсчитали количество совпадений. (См. Приложение 8, табл.2, с. 17)
2.2. Результаты
      Проведя исследование, я поняла, что почти все свои черты внешности и поведения у меня от моих родственников. 

       Мои внешние данные почти полностью совпадают с папиными – 18 из 19. Правда, оказалось, что все мои родственники на удивление похожи друг на друга. И папа с мамой – тоже. (См. Приложение 7, табл.1, с. 16.)
Зато в поведении и характере совпадений больше у меня с мамой – 10 из 19. (См. Приложение 8, табл.2, с. 17)  Наблюдение и анализ показали, что застенчивость, способность к танцам, упорство, интерес к рукоделию, мышление, трудолюбие  – это у меня от мамы. А вот интерес к музыке, спорту, плаванию, смелость и упрямство – это от папы. 
      Способность к рисованию у меня, наверно, от далеких предков, так как у ближайших родственников таких способностей я не нашла, ну, кроме, сестрёнки. Хотя, как утверждают учёные, некоторые способности можно развить и в раннем детстве, а в художественную школу я хожу с 4 лет. Значит, возможно, некоторые способности можно развить. 

       Вывод: В начале исследования я предполагала, что больше похожа на папу. Оказалось, что я действительно по внешним чертам похожу на папу, а вот большинство привычек и черт характера у меня от мамы.
Заключение
       В результате исследования я узнала, что внешние признаки (цвет волос, цвет глаз, форму носа, форму ушей и др.), а также черты характера и некоторые привычки (застенчивость, смелость, игривость, способности к танцам, музыке) и многое другое связаны с определёнными генами и достаются нам от родственников.

       Это я увидела на примере себя и своих родственников. Я действительно на них похожа.  

      Также я увидела, что многие внешние характеристики и черты характера мои папа и мама унаследовали от своих родителей (от моих бабушек и дедушек), а затем уже передали мне. Я этим очень заинтересовалась, и мне захотелось узнать, что мне предалось от ещё более дальних родственников (прабабушек, прадедушек и др.).  Я решила, что в следующем исследование попытаюсь узнать о своих дальних родственниках.  

       То есть моя изначальная гипотеза частично подтвердилась, я действительно внешне больше похожа на папу. Исследование показало, что большинство черт характера я взяла от мамы, это можно объяснить тем, что дети чаще всего копируют привычки от того родственника, с кем больше проводят времени. 

Практическая значимость исследования: Моё исследование поможет моим одноклассникам узнать о том, как можно определить схожесть своей внешности с родственниками и узнать, на кого же они похожи.

Список использованных источников
1. Большой энциклопедический словарь / Гл. ред. М.С. Гиляров.-3-е изд.- М.: Большая Российская энциклопедия, 1999.- 864с  (С.540- 570)

2. Тихомирова М. М. Общая генетика /М.М. Тихомирова. – М. : Просвещение, 1979. - 295 с.

3. Как определить, на кого я похожа [Электронный ресурс] // Какпросто : [сайт]. – URL : http://www.kakprosto.ru/kak-241289-kak-opredelit-na-kogo-ya-pohozha#ixzz3Rcvcqkpp (дата обращения : 23.02.2015).
4. На кого похож Ваш малыш? [Электронный ресурс] // Азбука для родителей : [сайт]. – 2010. – URL : http://www.roditeli.ua/pregnancy/all_about_pregnancy/na_kogo_pohozh (дата обращения : 23.02.2015). 
5. Описание внешних признаков по методу словесного портрета. [Электронный ресурс] // Евро-вектор : [сайт]. – URL : http://www.evro-vector.narod.ru/slovesnportret.htm (дата обращения : 20.03.2015).
6. Форма лица. Определяем какая у вас форма лица [Электронный ресурс] // Masfem: [сайт]. – 2014. – URL : http://masfem.ru/lico/tip/kakaja-u-vas-forma.html (дата обращения : 20.03.2015).
Приложение 1

Характеристики лица человека
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Рис. 1. Формы лица
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Рис. 2. Виды цвета  кожи. Бледный, смуглый,  красный, жёлтый

Приложение 2
Характеристика формы лба и бровей человека
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Рис. 3. Характеристика лба человека
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Рис. 4. Характеристики бровей человека

Приложение 3
Характеристика формы глаз человека

[image: image12.jpg]


[image: image13.jpg]



Рис. 5. Большие                        
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                                                                                                       Рис. 6. Маленькие
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Рис. 7. Круглые
                                                                                                       Рис. 8. Треугольные
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Рис. 9. Раскосые                                                                      Рис. 10.  Миндалевидные

Приложение 4
Характеристика цвета глаз и формы носа
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Рис. 11.Характеристики цвета глаз
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Рис. 12. Характеристики носа человека

Приложение 5
Характеристика губ и подбородка человека
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Рис. 13 Характеристики губ человека

I, II – узкие,   III – средние,    IV – широкие
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Рис. 14. Характеристики подбородка человека

Приложение 6
Характеристика формы ушей и цвета волос человека
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Рис. 15. Характеристики ушей человека

а – круглые;    б, в – овальные;   г  - квадратные;    д – треугольные.
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Рис. 16. Характеристики цвета волос человека
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